
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erst wenn wir stolpern, achten wir auf den Weg. 

 
 

URSULA BARTL 

Psychotherapeutin für Integrative Gestalttherapie 

in Ausbildung unter Supervision 

KENNEN SIE DIESE STIMMUNGEN? 

Ich ertrage den Berufsalltag, die Kinder, 

den Partner/ die Partnerin nur mehr mit 

Fassung… 

Ich habe einen geliebten Menschen verloren – Trauer und 

Schwere verbannt mich immer mehr in einen düsteren 

Winkel… 

Ich fühle mich sinnlos, wertlos – nichts was ich 

tue, gelingt zu meiner Zufriedenheit… 

ZIELE EINER PSYCHOTHERAPIE 

 seelisches Leid heilen oder lindern 

 schwierige Lebenssituationen begleiten 

 innere und zwischenmenschliche Konflikte 

bewältigen 

 Persönlichkeitsentwicklung fördern 

WESENTLICHE VORAUSSETZUNGEN EINER 

PSYCHOTHERAPIE 

 FREIWILLIGKEIT der Klientin/ des Klienten 

 VERSCHWIEGENHEITSPLICHT der 

Psychotherapeutin 

 

 

 

PRAXIS 

Hafnersteig 5/ 2/ 14 

1010 WIEN 
 

U-Bahnstation Schwedenplatz/ 

Ausgang Rotenturmstraße 

 

 

 

 

TERMINVEREINBARUNG 

+43-664-755 53 558 

contact@ursulabartl.at 

 

 

 

 

weitere Information 

www.ursulabartl.at 

mailto:contact@ursulabartl.at

